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BOZA (ARPA)

2 bardak arpa

20 bardak su

2 ¢orba kagiJ! targin

1 bardak yogurt

Yarim tath kasigi kuru maya
3 corba kasig seker

2 ¢orba kasiJi un

1 paket vanilya

Arpay! blyukge bir tencereye koyup 11 bardak su ile Gzeri kapali olarak oda sicakliginda 1 gece dinlendirin.
Kisik ateste 2 saat kadar pigirin. Mutfak robotuna koyup ¢ekin ve stizgecgten gecirin. Karisimi buzdolabina
koyun. Slzgegin Uzerinde kalan arpay yeniden tencereye koyun ve 8 bardak su ilave edip kisik ateste 1 saat
daha pigirin. Stizgecten gecirip buzdolabina koyun. Unu kiglk bir tencereye koyup Uzerine 2/3 bardak su koyun
ve kisik ateste sirekli karistirarak koyulasincaya kadar pigirin. Atesten ¢elip igine 2 gorba kasigi seker koyup
eriyinceye dek karistinin. llinca igine yogurt katin. Mayayi 1/4 bardak ilik suda ezip 5 dakika kadar bekletin ve
yogurt karisimina katin. ik ortamda 30 dakika bekletin. Mayali karisimi ezilmis arpaya katip oda sicakliginda
yaklasik 1-2 gln bekletin ve ara sira karistirin.Vanilya ve kalan sekeri ekleyip seker iyice eriyinceye dek
karistinin. Targinla servis yapin.
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