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BORANI (SANLIURFA)

500 gr. pancar

1 orta boy kur sogan

200 gr. yagsiz kiyma

100 gr. loglaz

1 yemek kasigi domates salgasi
1 Yemek kasigi margarin

Su

Once pancarlari iyice yikayip bir tencerede 2 - 3 dakika haslayin. Haglanan pancarlari bir siizgliden gegirin.
Suyu siizilen pancarlari dograyin. Eti yagla birlikte biraz kavurun. Kavrulmus etin i¢ine dis dis dogranmis
soganlari koyup biraz daha kavurun ve igine salgasini koyu karigtirin. Bir glin 6nceden islatilmig logazlari
slizerek kavrulan karigimin igine atin. Uzerine 3 su bardaligi su ilave edin ve logazlar pisene kadar kaynatin.
Logazlar pistikten sonra dogranmig pancari igine katin. 1 - 2 tagim kaynatin ve yemegi ocaktan alin.

© lezzetler.com tarif no:119 « adi:Borani (Sanliurfa) « génderen:guilbin « indirme tarihi:26.04.2024 - 19:59


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/borani-sanliurfa-vt119
http://www.tcpdf.org

