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BORANI (MALATYA)

Malatya il Kiiltiir ve Turizm MadUrligii

Borani top kabaktan yapilir. 1 kg. kadar kabak ince ince dogranir. 100 gr. kadar bulgurla bir tencereye konur.
Suyu ilave edilerek pigirilir. Tuzu kirmizi biberi atildiktan sonra indirilip sogumasi beklenir. Bagka bir kapta
dévulmus sarimsakla yogurt karigtirilir. Pismis olan kabagin tGzerine doékuldr. Yine bir tavada yagla kirmizi biber
kizdirilir ve yemegin Uzerine dokulup servis yapllir.
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