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BOGURTLEN SURUBU

Bégartlenleri ayiklayik yikadiktan sonra iyice sikip siizmeli elde edilen siraya agiriginin yarisi kadar seker koyup
kaynatmali. Soguduktan sonra siselere koyarak buzdolabinda saklamali. Kullanilcagi zaman sulandirarak
kullaniimali.
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