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BOBREK SOTESI

istenilen sayida bdbrek alinir. Uzerindeki zarlari soyulur. Kiiglik parcalara dogranir. Tuz ve biberi ekilir. Kizgin
ateste, tencerede yagda pembelestirilir. Bu esnada az mikdar un dahi serperek karistirmaga, ¢evirmegde devam
edilir. Ve bir kepge et suyu da konur. Evvela kiyilip hazirlanmig sarimsak ve maydanozla beraber istenirse, bir
mikdar ehli mantar da ilave edilir.

Not: Sote, kelimesi Fransizcadan alinmis bir kelimedir.
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