B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

BITTER GIKOLATALI PASTA

4 adet kiguk boy kagit helva

Yarim paket (40 gram) bitter ¢ikolata
100 gram sade tahin helvasi

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

Bir buguk ¢orba kagsigi kakao

Yarim kahve fincani ¢ig krema

1 cay bardagu iri gekilmis ceviz ici

Cikolata, tahin helvasi ve tereyagdini ayni kap i¢inde benmari usuli eritin. Ocaktan almaya yakin kakao ve
kremayi ilave ederek karistirin. Kagit helvalarin bitiin katlarina harctan slrerek ceviz ici serpistirin ve Ust Uste
koyun. Pastanin tamamini hargla kaplayarak Gzerine gikolata susu da tekrar dokebilirsiniz.Harg iyice sertlesene
dek oda sicakliginda dinlendirin. Isterseniz hindistanceviziyle sisleyip servis yapin.
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