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Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

BISKUVILI RULO PASTA

Bu Tarif Mitevazi Lezzetler® Tirk ve Diinya Mutfagindan Yemek Kitabim Sayfa: 329' dan alinmigtir.

4 Su bardagi sut

3 Cay bardagi un

1 Paket margarin (250 gr.)

1 Su bardag toz seker

1 Paket vanilya

20 Adet kakaolu pdtibor biskivi
2 Adet muz

# Kakaolu biskuviler dévilerek ya da robottan gegirilerek toz haline getirilir.

# Kare ya da dikdortgen firin tepsisine yaglh kagit ya da aliminyum folyo yerlestirilir.

# Uzerine un haline getirilmis biskivi tozu diizgln bir sekilde serilir.

# Tencereye margarin konur, orta ateste eritilir, un eklenir, tel ¢irpici ya da ¢atalla, unun kokusu gidene kadar
kavrulur.

# Uzerine karigtirmaya devam ederek soguk sut ve toz seker eklenir, muhallebiden daha kati bir kivam alana
kadar pisirilir, vanilya eklenir, ocaktan alinir.

# Kansim sicak haldeyken kagikla toz biskUvilerin Gzerine, biskivileri siyirmayacak sekilde yayilir, 1slak kasigin
tersiyle duzeltilir.

# Tepsi buz dolabinin alt rafina konur, 1 saat kadar karigimin sertlesmesi beklenir.

# Buz dolabindan alinir, Gzerine uzunlamasina 2 adet soyulmus muz konur. Aliminyum folyo ya da yagli kagit
yardimiyla sarilarak rulo yapilir.

# Pasta bir gece dinlendirilir, dilimleyerek servise sunulur.

Not: Margarin, soya fasulyesi, misir, aygicek, hindistancevizi gibi bitkilerden elde edilen yaglarin, gesitli
vitaminler ve pastorize sitle karigtinlmasiyla Gretilir.

ML® Biskuvili Rulo Pasta icin tiklayin
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