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BİLEKİ EKMEĞİ

Elenmiş mısır unu, tuz ve ılık su ile hamuru yoğurun. Önceden kızdınlmış bileki taşının üzerini yağlayın (veya
isteğinize göre lahana ya da defne yaprağı dizin) elde edilen hamuru buraya dökün. Üzerine lahanayı ve defne
yapraklarını dizin. Sac ya da kendi Özel taşı kapanarak üzerine köz çekin pişmeye bırakın. Kızarınca taşından
çıkarıp soğutun.

Not: Bileki taşı; koni biçiminde, yumuşak taştan, özel aletlerce ortası oyularak elde edilen bir taştır. Bileki taşı
olmayanlar kenarı yüksek olmayan iki toprak güveçte deneyebilirler.
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