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BILDIRCIN YAHNISI (SEBZELI)

6 kisilik

6 adet temizlenmis bildircin
1 adet kabak

1 adet havug

1 adet patates

Yarim su bardagi zeytinyagi
Tuz

Karabiber

Kekik

1 corba kasigi salca
Yeterince tavuk suyu

Sos igin:

1 adet sogan

1 adet havug

1 dis sarimsak

1 corba kasigi salca

1 adet domates

1 corba kasigi tereyadi veya margarin
tuz

karabiber

1 adet tavuk bulyon

Temizlenmis, tuz, karabiber ve kekikle ovulmus bildircinlari hafifce yaglanmig yiksek kenarli bir tepsiye dizin.
Sebzeleri soyun. Bildircinin etrafindaki bogluklara kabak, havug ve patatesleri iri kipler halinde dograyarak
yerlestirin. Uzerlerine kasik yardimiyla zeytinyadi gezdirin.

Firnna sdrdn. Bildircinlarin Gzeri hafifge kizarana dek firinda tutun. Firindan ¢ikartin. Tavuk suyuna 1 gorba kasigi
salgayi ilave edip, tepsiye dokin (su sebzelerin Gzerini agsmasin). Tekrar firina strtn. Bildircin ve sebzeler
yumusayana dek pisirin. Sos igin tavaya yag alip, eritin. Kiiglik dogranmig sogdani ve tavla zari iriliginde
dogranmig havucu ilave edip, yumusayana kadar sote edin. 3-4 dakika sonra kabuklari soyulmus, kip kip
dogranmis domateslerle, dévilmis sarmisagi ilave edin. 2 dakika daha gevirip, salcayi ekleyin. Bir tavuk bulyon
tabletini ve bu malzemenin Uzerine ¢ikacak kadar suyu ilave edin. Tuz, karabiber ekleyin. Sos koyuca bir
kivama geldiginde tel siizgecten gecirin. Bildircin ve sebzelerin Gzerine ddkerek servis yapin.
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