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BILDIRCIN TENCERE KIZARTMASI

5 Bildircin

2 Corba kasigi un

1 Su bardagi sade yag
3 Defne yapragi

1 Su bardag et suyu

Bildircinlar Gtdleyiniz, iki saat asili birakiniz, sonra igini ¢ikariniz, soguk suya atiniz. Baglarini, boyunlarini
havana koyunuz. Sudakileri de iyice yikayip i¢ine atiniz. Hamur oluncaya kadar d6vip biraz etsuyu ile islatarak
sliziinGz. Bildircinlar biraz tereyagi ile tencerede kuvvetli ateste tahta kasikla ¢eviriniz. Pembelesmeye
baslayinca un serpiniz, defne yapragi koyunuz.

Biraz gegince etsuyuyla sulandirilip szilmUs salgayi ekleyiniz. Pisince bildircinlari tabaga aliniz. Defne
yapraklarini ¢ikariniz, salganin tizerinden yagini aliniz. Tekrar atese koyunuz, rengi siyahlagincaya kadar
cevirdikten sonra indiriniz, bildircinlarin altina dékip sicak sicak servis yapiniz.
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