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BILDIRCIN KEBABI (PATLICANLI)

Bostan patlicanlarinin ¢ok yuvarlak olanlarinin baglarini kesip iclerini birer bildircin alacak kadar oyun. Alt
yanlarini da duzleyip gerek patlicanlarin ve gerekse bildircinlarin i¢ ve diglarini tuzlayin ve biberleyin. Sonra
bildircinlar patlicanlarin iglerine birer birer yerlegtirin. Agizlarina patlicanin baglarindan dolma kapag gibi
kapaklar hazirlayarak kapayin. Bunlari bir kenarl tepsiye, baslari yukari gelmek Uzere, dizin. Ustlne bir parmak
yagli tavuk suyu dokip firina sokun. Pismegde basladidi siratla U¢ bes kez ¢ikarip yagli tavuk suyu ile patlicanlari
islatin. Patlicanlar ilik gibi olunca butin bitin ¢ikarip sofraya alin.
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