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BILDIRCIN IZGARA

Necip Usta

1) Bildircinlari gégsini pargalamadan belkemiginden boydan boya yarip gégsine bastirarak yassiltiniz.
2) Biraz tuz, biber serperek rafine yagiyla hafif yagladiktan sonra izgarada 4'er dakika alt ve Ustind pigirip
servis yapiniz.

Not: Bir kisiye 2 bildircin hesap ediniz. Bildircinlarin ayaklarini kesmeyip, yalniz tirnaklarinin ug¢larini kesiniz.
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