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BILDIRCIN HAREM TENCERESI

Necip Usta

8 adet bildircin

1,5 su bardag pirin¢ (300 gram)
1 kahve fincani fistik

1 kahve fincani Gzim

1 tath kasigi ince kiyilmig sogan
1/2 tath kasigi tuz

1/2 kahve kasigi karabiber

2,5 su bardagi et suyu (yoksa su)
2 corba kasi§i tepeleme yag

1) Bildircinlar sirtindan boydan boya yarip gégsine bastirarak yassiltiniz.

2) Pirinci Ik tuzlu su ile 1slayiniz, 1 saat bekletiniz.

3) Fistig, GzOm{ 1lik su ile ayr ayri 1slayiniz. Sonra pirinci 3-4 defa yikayip stzdiriniz.

4) Bir tavaya 1 kasik yagi koyup kizdiriniz. Bildircinlari 2'ser dakika alttst edip kizartiniz, sogani serpip bir kere
altlst edip atesten aliniz.

5) Baska kuguk bir tencereye kalan 1 kasik yagdi koyup kizdirdiktan sonra fistigi ilave edip, bir kere karistirip
pirinci ilave ediniz.

6) AQir agir kanstirarak 2 dakika kavurup Gz0ma, yagiyla bildircinlan ekleyip, tuzunu, biberini, suyunu da ilave
ediniz.

7) 2 dakika orta ateste kaynatip karistiriniz ve agzini kapatip 18 dakika gayet adir ateste veya firinda pisiriniz.
8) Kapagini masada agarak servis yapiniz.
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