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BİBERON MEYVE SUYU (6 AY)

1 adet sulu elma
1 adet sulu armut
5-6 tane üzüm

Elma ve armut ince rendelenir. Üzüm ezilir. Bir tülbente konur, iyice sıkılır. Biberona doldurulur.
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