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BIBERLI TAVUK SIS

500 gr. tavuk kugbasi

5 adet sivri biber

4 dis sarimsak

4 corba kasigi zeytinyagi
1 corba kasigi sut

Tuz

Karabiber

Kekik

Rendelenmis sarimsak, bir miktar zeytinyadi ve situ karigtirin. Tavuk etlerini ilave edip 15 dakika dinlendirin.
Sislere sirayla dogranmis biber ve tavuk eti dizin; firnin 1zgarasinda pisirin. Sicakken Gzerine baharatlari dékun.

© lezzetler.com tarif no:90960 « adi:Biberli Tavuk Sis « gdnderen:Handan Girsoy ¢ indirme tarihi:10.05.2024 - 22:14


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/biberli-tavuk-sis-vt49384
http://www.tcpdf.org

