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BIBERLI TARHUN OTLU SOS

2 adet kirmizi dolmalik biber
2 dig sarimsak

1 demet tarhun otu

100 ml. krema

100 gr. slzme yogurt

Tuz

Karabiber

Biberleri ikiye bolin, ¢ekirdeklerini ¢ikartin. Firin 1zgarasinda Uzerinde siyah kabarciklar olusuncaya kadar
kozleyin.

Finndan ¢ikarttiktan sonra Ustlerine nemli bir bez 6rtiip sogumaya birakin.

Sarmisaklar kiiguk kiip dograyin. Tarhun otunun yapraklarini dallarindan kopartin, ince kiyin.

Kirmizi biberlerin kabuklarini soyun, kii¢cik kip dograyin. Bir miktar kirmizi biberden ve tarhun otundan ayirin.
Krema ve yogurdu ¢irpin. Tuz ve karabiber serpin.

Kip biberleri, sarmisaklari, tarhun otunu kremali karigima ekleyin ve ayirdiginiz biber ve tarhun otu ile stsleyin.

Not: Biberli tarhun otlu sosu et yemekleriniz ile servis edebilirsiniz.
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