B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

BIBERLI PEMBE TAVUK

Yarim kg tavuk gégsi

2 adet kirmizi biber

1 adet kuru sogan

1 dis sarimsak

5 ¢orba kasiJi zeytinyagi
1 cay bardagi krema
Yarim tath kagigi kimyon
1 tath kasidi tuz

Tavuk ince uzun dogranir. Biberlerin ¢ekirdekleri ¢ikarilir, tavuk gibi dogranir. Sogan yarim daire seklinde
dogranir. Tavaya yag konur 6énce sogan ve biber atilir. Sogan yumusamaya baglayinca tavuk ve ezilmig
sarimsak atilir. Tavuk sulanmaya baglayinca kimyon ve tuz atilir. Ocaktan almadan hemen énce krema eklenir.
Sicak olarak servise sunulur.
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