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BIBER YARIK

1 kg carliston biberi
300 gr kiyma

1 adet sogan

1 corba kasigi salca
5 ¢orba kasiJi siviyag
1 tath kasidi tuz
Kizartma yagi

Carlistonlarin i |g| oyulur. Gikan kismin tohumlari temizlenir, tekrar biberin agzina kapatilir. Kizgin yagda kizartilir.
ince kiyllmis sogan yagda pembelestirlir. Uzerine kiyma atilir, suyunu birakip cekene kadar kavrulur. Salca ve
tuz eklenir. Yayvan bir tencereye yatay olarak biberler konur. Dikey olarak ortasi gizilir. Kiymali i¢ doldurulur.
Uzerine 1 su bardag kadar su gezdirilir. Kapak kapatilir. Orta-kisik atesi 15 dakika pigirilir.
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