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BİBER SOSLU KABAK KIZARTMASI

4 adet kabak
Kızartma yağı
Sos için:
2 adet kırmızı biber
2 diş sarımsak
1 çay bardağı su
4 çorba kaşığı zeytinyağı
1 çay kaşığı tuz

Biberlerin çekirdekleri çıkarılır, robottan geçirilir. Küçük bir tencereye aktarılır. Üzerine ezilmiş sarımsak,
zeytinyağı, tuz ve su ilave edilir, bir taşım pişirilir. Bu arada kabakların lkabukları kazınır, arzu edilen şekilde
doğranır, sıvıyağda kızartılır. Servis tabağına aktarılır. Üzerine biber sos gezdirilir.

© lezzetler.com tarif no:96125 • adı:Biber Soslu Kabak Kızartması • gönderen:behram • indirme tarihi:26.04.2024 - 09:19

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/biber-soslu-kabak-kizartmasi-vt70509
http://www.tcpdf.org

