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BIBER DOLMASI

1 kg dolmalik biber

8 sogan

2 su bardagi piring

1 kasik salca

1 bardak zeytinyagi

1 limon

1 corba kasigi camfistig
1 ¢orba kasigi kuru Gzim
Yenibahar

Kirmizibiber

Karabiber

Tuz

1- Sogan incecik kiyilir. Tencereye dogranmis sogan konulup kisik ateste soganlar pembelesinceye kadar
pigirilir.

2- Daha sonra zeytinyagi, yikanmig piring ilave edilip 1-2 dakika kavrulur.

3- Maydanoz, dereotu yikanip, incecik kiydir. Pirince dogranmis maydanoz, dereotu, seker, tuz, karabiber,
kirmizibiber, kimyon, yendiar ve nane katilir. Dogranmis domates ve salca katilip, bir miktar daha kavrulur.
4- Biberlerin ¢cekirdekli kisimlari ¢ikarilir. Hazirlanan i¢ biberler doldurulur.

5- Dolmalar tencereye dizilir. 2 bardak su konulup, kisik ateste pismeye birakdir.

6- Dolmalar pisince tzerine limon suyu dokdalur.

ML® Peynirli Biber icin tiklayin
ML® Pevnirli Biber (goérsel)

© lezzetler.com tarif no:25062 « adi:Biber Dolmasi *« gdnderen:Garam Masala « indirme tarihi:19.09.2024 - 13:01


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/biber-dolmasi-vt3757
https://tr.ml.md/peynirli-biber-vt1580
https://video.lezzetler.com/peynirli-biber-gorsel-vt51228
http://www.tcpdf.org

