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BIBER DOLMASI

1 su bardag piring

150 gram kiyma

Yarim ¢ay bardagi zeytinyag!
1 sogan

Maydanoz

Tuz

Karabiber

15 adet dolmalik biber

Bir tencerenin igine yadi koyun. Rendelenmis sodani, kiymayi ve mantarlari kavurun. Uzerine piringleri dokiip
kavurmaya devam edin. 1 su bardagi su koyup 5 dakika pisirin. Kiyiimig maydanoz ve baharatlari ekleyip
ocaktan alin. Biberin icini temizleyin ve piringle hazirladiginiz karisimi iglerine paylastirin. Firinda ya da
tencerede 20 dakika az suda pisirip servis tabagina alin. llik olarak ikram edin.
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