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BEZELYELI SOGAN DOLMASI

Malzeme:

4 adet sogan

2 corba kasiJi Altin Hasat Sizma Zeytinyagi
1 dis sarimsak

1 su bardagi bezelye

120 gr kegi peyniri

4-5 dal taze feslegen

Karabiber

Bezelyeyi diri kivamda haglayin. Feslegeni kiyin. Firini Gnceden 190 derecede isitin. Soganlarin kabuklarini
soyun ve kafalarindan 2.5 cm kadar kesin. Igini dolma gibi oyun. Soganlarin her tarafini firga yardimiyla
zeytinyagindan sdrdn. Iginden ¢ikardiiniz soganlari zar seklinde dograyin, sarimsaklari da kiyin. Bir tavada
zeytinyagini isitip sarimsak ve sogani kavurun. Haglanmis bezelyeleri, kiyilmig feslegeni, ufalanmig peyniri ve
karabiberi de ilave edip 3-4 dakika soteleyin. Hazirladiginiz i¢c malzemeyi soganlarin igine paylagtirin. Sogan
dolmalarini firin tepsisine yerlegtirin, 2 bardak kadar su ilave edin. Onceden isitiimig 160 dereceye ayarli firnda
1 saate yakin soganlar kizarana kadar pisirin. Uzerlerini feslegen yapragiyla stsleyip servis yapin.
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