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BEZELYELI RULO KOFTE

1 su barda@ dondurulmus bezelye
500 gram koftelik kiyma

2 dilim ¢ekilmis ekmek ici

2 adet yumurta

1 adet ince kiyilmig sogan

1 cay bardadi rende kasar peyniri
2 yemek kasigi siviyag

2 yemek kasigi susam

Karabiber

Kimyon

Tuz

Kiymay! derin bir kaba alin, igine yumurtalari ve siviyagi koyun. Sodani ve baharatlar da ekleyip iyice
yogurduktan sonra ekmek igini katip karistirmaya devam edin. Kéfte karigsimina son olarak rende kasar peynirini
de ekleyip biraz daha yogurun. Bezelyelerini katip, iyice karigtirdiktan sonra isiya dayanikli uzun bir kaba, kofte
karisimini rulo seklinde yuvarlayarak koyun. Uzerine susam serpin. 200 derece 1sinmis firinda 25 dakika pisirin.
Dilimleyerek sicak servis edin.
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