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BEZELYELI PILIC

Malzemeler

4 adet pili¢ pirzola

1 kg. taze bezelye

3 adet sogan

4 adet domates

2 adet sivri biber

8-9 yemek kasigi siviyag, tuz, karabiber

Yapiligi

Pirzolalar yikayip Uzerine karabiber ve tuz ilave ediniz. Tavaya 4 kasik siviyad koyup, iki taraflarini iyice kizartip
bir kenara aliniz.

Bezelyeleri ayiklayin. Soganlari kiyin, domateslerin kabuklarini soyup, kiip kiip dograyin. Sivri biberleri kliglk
kicUk dograyin. Kalan siviyagi bir tencerein icine koyup sogan ve biberleri pembelegtirin.domatesleri ekleyerek
4-5 dak cevirin.

Pirzolalar, bezelyelerin Gzerine koyup Uzerini értecek kadar su koyunuz. 45-50 dak. kisik ateste pisiriniz.

ML® Bezelyeli Tavuk icin tiklayin
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