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BEZELYELI PILAV

Ergun Kéknar

2 su bardagi piring

3 su bardag etsuyu

6 corba kagiJi tereyagdi

2 tatl kagigi tuz

1 corba kasigi islatmak igin tuz
1 su bardagi i¢ bezelye

1 adet havug

1 demet dereotu

Pirinci ayiklayip yikadiktan sonra, sicak tuzlu suda soguyuncaya kadar islatiniz. Kevgire alip stiziiniiz. Bir
tencerede, yagi kizdirip stizdigunuz piringleri bu yag i¢inde kavurunuz. Kaynamis etsuyu ve tuzu ilave edip,
kavurma yontemiyle pilavinizi pigiriniz. Bezelyeler taze ise kaynar suda yumusgayincaya kadar haglayiniz.
Konserve bezelye kullaniyorsaniz, suyunu stizip hemen kaynar suya daldirip stziintz. Ustini kazidiginiz
havucu, kiguk kiclk tavla zarn blyukliginde dograyiniz. Dogradiginiz havuglari da yumusayincaya kadar
haslayiniz. Dereotunu yikayip ince ince kiyiniz. Pigirdiginiz pilavi hagladiginiz bezelye ve havugla karigtiriniz.
Servis yaparken uzerini ince kiydiginiz dereotuyla sUsleyiniz.

Not: Bezelyeleri hagladiktan sonra yagda az bir sey kavurup (sote yapip) pilava katarsaniz, degisik bir lezzet
elde edersiniz.
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Fotograf "Saadet" tarafindan génderildi. 31.08.2018

© lezzetler.com tarif no:65300 « adi:Bezelyeli Pilav « génderen:ERGUN -« indirme tarihi:19.04.2024 - 22:25


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/bezelyeli-pilav-vt191
https://img.lezzetler.com/yuklenen4/bezelyeli-pilav-65300.jpg
http://www.tcpdf.org

