B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

BEZELYELI PAZI SARMASI

2 su bardagi piring

2 demet maydanoz

1 su bardagi bezelye

1 adet turp

2 dilim salam (ince serit halinde dogranmis)
1 adet limon kabugu

2 ¢orba kagi@! limon suyu

2 yemek kasi§i soya sosu

4 adet pazi yaprag!

Tuz

Piring ve bezelyeyi ayr tencerelerde haglayin. Maydanoz, havug ve turp ince ince dilimlendikten sonra piring de
eklenir ve malzeme bir kaba alinir. Tuzu, soya sosu ve limon suyunu koyup, ince serit halinde kesilmis salam ve
kiyilmig maydanozlari karistirin. Pazi yapraklarini yikadiktan sonra servis tabagina yayin. Hazirladiginiz igi
pazilarin icine sarip servis yapin.
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