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BEZELYELI KOFTE

Yarim kilo koftelik kiyma

1 su bardag Feast Bezelye

1 su barda@ Feast Kiip Sogan
2 yumurta

2 dilim bayat ekmek igi

2 yemek kasigi siviyag

2 yemek kasigi susam

2 cay kasigi kekik

Tuz

Karabiber

Kéftenin yanina garnitdr icin;

1 su bardag piring

1 kahve fincani Feast Misir

1 kirmizi biber

1 kahve fincani dilimli yesil zeytin
1 kahve fincani zeytinyagi

Yarim limonun suyu

Tuz

Kiymayi ¢cukur bir kaba koyun. Feast Kiip Sodan’i, ufalanan ekmek iglerini, 1 yumurtayi, kasar peyniri rendesini,
siviyag, kekigi, karabiberi ve tuzu birlikte iyice yogurun. Feast Bezelye'’yi rengi degisene kadar haslayin daha
sonra da stiztn. Yogurdugunuz kiymali karigima bezelyeleri ezmeden dikkatlice karigtirin rulo seklinde firn
kabina dizin. Uzerine yumurta sarisi ilave ederek susam gezdirin. 1 gay bardagi su ekleyerek firinda 20 dakika

pisirin.

Garnittrin hazirlanis:

Pirinci yikadiktan sonra 2 su bardagdi sicak su ile haslayin. Yesil zeytinleri, ince kiyilmig kirmizi biberleri,
zeytinyagini, Feast Misir’i karistirin. Bezelyeli kéftenizin yaninda servis yapin.

ML® Bezelyeli Kofte icin tiklayin
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