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BEZELYELI FAVA

Y2 su bardagi kuru bakla

1 su barda@i Tukas Bezelye Konservesi
1 adet havug (kip dogranmig)

1 adet patates (kip dogranmis)

1 adet sogan (kip dogranmisg)

1 cay bardagi zeytinyagi

1 yemek kagigi toz seker

1 yemek kagigi nisasta

1 cay bardagi soguk su

Tuz

Baklayi aksamdan islatin. Bir tencereye alin. Tim sebzeleri baklalarin oldugu tencereye koyun. Tuz ve seker ve
zeytinyagini ekleyin. Uzerini gegecek kadar su ekleyip yumusayincaya kadar pisirin. Sebzeleri tel slizgecten
gegirin. Nisastay! soguk suda birkag dakika karigtirarak eritin. Sebzelerin lizerine ekleyip karigtirmaya devam
edin. Kisik ateste 5 dakika daha pisirin. KiigUk bir tepsiye dokiin ve sogumaya birakin. Sojuduktan sonra
dilimleyerek servis yapin.
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