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BEZELYELIET

800 gr parca et

2 havug

2 sogan

10 adet sivri biber

1 kg kabuklu bezelye veya 1 kutu konserve
4 tane patates

3 domates

1 fincan siviyag

1 kasik tereyag

1 tath kasidi kirmizibiber

1- Etler kugbasi seklinde dogranip, bir tencereye konularak kisik ateste suyunu salip da ¢ekinceye kadar pisirilir.
2- Soganlar dogranir. Havug kibrit seklinde kesilir. Dogranmis sodan ve havug ete katilarak kisik ateste pigirilir.
Dogranmis domates ve sivri biber katilarak bir miktar daha pisirilir.

3- Patatesler soyulup kip seklinde dogranir. Bezelye ayiklanir. Dogranmis patates, bezelye, tuz, kirmizibiber
katilarak karigtirilir. Sebzelerin Ustiine ¢ikincaya kadar sicak su katilip pismeye birakilir.

4- Sebzeler yari pismigken atesten alinip, firin tepsisine dokullp, yaydirilir. Kizgin firina verilir.

5- Patatesler yumusaymca firindan gikartilip sicak olarak servis yapilir.
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