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BEZELYELI DOMATES DOLMASI

6 adet domates

7 adet mantar

1 adet kuru sogan

2 dis sarimsak

1 adet sogan

1 adet kirmizi biber

1 adet patates

2 adet patlican

3 dal dereotu

3 dal maydonoz

1 tutam feslegen

1 cay bardagdi zeytinyag
1'er cay kasidi tuz karabiber

Tavanin igine biraz zeytinyagi koyuyoruz. Uzerine dogranmig kirmizi biberi, mantari, bezelyeyi ve rendelenmis
¢ig patatesi ilave edip soteliyoruz. Tuzunu, karabiberini koyup pistikten sonra ocagin altini kapatiyoruz. Biraz
soguduktan sonra dereotu ve maydanozu harcimiza ilave ediyoruz. Daha sonra bu hargla domateslerin igini
dolduruyoruz. Uzerine rendelenmis kasar peyniri koyuyoruz. Firin kabina aliyoruz. Kabin igine az su, az gigek
yag! doklyoruz ve 150 derece firina gonderiyoruz. Oydugumuz domateslerin i¢ kismini ince dogradiktan sonra
tavaya az zeytinyagl, ince dogranmis feslegen, tuz, karabiber, az miktarda su koyup kaynatiyoruz. Uzerine
domates dolmalarini koyuyoruz. Kenarlarina kézlenmis, parmak seklinde kesilmis patlicanlar koyup dere otu ile
sUsleyip servis ediyoruz.
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