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250 gram kiyma
500 gram i¢ bezelye
1 demet taze sogan
6 dis sarimsak

500 gram yogurt

3 adet yufka

1/4 paket margarin
Yeterince tereyagi
Tuz

Pul kirmizibiber
Karabiber
KIZARTMAK ICIN:
Siviyad

BEZELYELI BOREK

Kiymayi, ince kiydigimiz taze sogan ve margarin yagi ile birlikte kavuralim.

Daha 6nceden hasladigimiz taze bezelyeleri, yeterince tuzu, salgayi ve karabiberi tencereye ilave edelim ve 1-2
dakika daha kavurduktan sonra, ocagi séndurelim.

Bir bitin yufkayi altiya béllp, ortalarina hazirladigimiz bezelyeli igten bol miktarda koyalim.

Yufkalar, iki parmak kalinhdinda rulo seklinde saralim.

Rulo seklinde sardigimiz borekleri, siviyagda kizartip, Uzerine sarimsakli yogurt ve tereyaginda kizdirdigimiz pul

kirmizibiber serperek, servis yapalim.

Not: Boregin hafif oimasini isteyenler, bérekleri tavadan alir almaz, kaynar et suyuna ya da suya batirip,
¢ikarttiktan sonra, Uzerine yodurdu ilave edebilirler.
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