B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

BEZELYELI BILDIRCIN

Dért bildircini temizleyiniz, iki parcaya ayiriniz, bir kagik tereyagla tencereye atiniz. igine dogranmis 1 sogan, 1
havuc, tuz, biber, 2 kepge etsuyu koyunuz. Kapali olarak hafif ateste tutunuz. Kalan nevaleyi bir tencereye
sliziinGz, bezelye icleriyle ceviz blyUkliginde dérde bdlinmis bir ka¢ sogdan, biraz tereyagd, 2 kepge etsuyu,
tuz, biber, bir miktar sekeri buna ilave ediniz. Suyuna, tuzuna dikkat ederek iyice pisince indiriniz, kekliklere
garnitlr olarak kullaniniz.

ML® Bezelyeli Tavuk Yahnisi icin tiklayin
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