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BEZELYE FRANSEZ (FRANSA)

PETITE POIS A LA FRANCAISE

8 kisi icin MALZEME :

1 kutu konserve bezelye kg.lik

1 adet yesil salata ince dilimlenmig
30 adet arpacik sogan

1/2 tath kasigi tuz

1 cay kasigi toz seker

1 corba kasigi tepeleme dolu yag
2 ¢orba kasiJi un

2 su bardagi et suyu

YAPILISI :

Kutuyu acip bir sizgece bosaltiniz, Gzerine biraz soguk su dékiniiz, stizilince bezelyeleri bir tenecreye koyup
Uzerine yesil salata, sodanlar ve et suyunu, tuzunu, sekerini ilave ediniz

AJzini kapatip orta ateste kaynatarak yirmi dakika pisiriniz

Bir kabin icinde unla yagdi karistiriniz, i¢ine bezelyenin suyundan koyup sulandirip bezelyenin igine dékiniiz
Onbes dakika pigirip servis ediniz
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