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BEZE

Bu tarifim Mitevaz Lezzetler Kurabiyeler Kitabi sayfa 49'da yer almaktadir

2 Adet yumurtanin beyazi
1,5 Cay bardagi toz seker

# Yumurtanin beyazi, sarisina karismayacak sekilde ayrilir. Gukur karistirma kabina konur, toz seker eklenir.

# Cirpici yada mikserle malzemeler beyaz képik gibi olana kadar ¢irpilir. (Tam olarak oldugu karistirma aletinin
kdpuk Uzerinde iz birakmasindan anlagilir.)

# Tepsiye aliminyum folyo yada yagl kagit serilir, Gzeri hafif yaglanir. Karigim ugsuz krema pompasina
doldurulur, iki parmak ara ile ceviz buyUkliginde parcalar kagida sikilir. (Krema pompasi yoksa kasikla
konabilir.)

# Bezeler 80 - 90 derece hafif isitilmig firinda beyaz kalacak sekilde firin kapagdi agmadan sertlesene kadar
pigirilir.

# Finnin iginde soguyan bezeler ¢ay yada arzu edilen bir icecekle ikram edilir.

Not: Yumurtanin sarisi beyazina karigirsa, istenilen sekilde kdpUk elde edilemez.
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