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BEYRUT USULU KESKUL (LUBNAN)

8 bardak slt

3/4 bardak toz seker
65 gr pirin¢ unu

3/4 bardak su

1 kahve kagiJi tuz
1/2 bardak su

1 tath kasigi limon
100 gr i¢c badem

50 gr i¢ antepfistigi
100 gr kaymak

Toz gekeri, su ve limon suyu kii¢iik bir kaba konularak sekerin erimesi icin karigtirilir. Seker eriyince, kap ates
Uzerine oturtulur ve kaynatilir. lyice kaynayinca5 -6dakika kadar yeniden kaynatilir ve koyu bir surup kivamina
gelince tencere atesten indirilerek sogumaya birakilir. Bu is bitince bir tencereye sit, toz sekeri ve tuz konularak
tencere atese oturtulur, ara sira karistirilarak stt kaynatilir. Sonra bagka bir tencere alinarak igine piring unu
konur ve Uzerine ,sicim gibi akitiimak suretiyle su ilave edilir. Piring unu suda halloluncaya kadar kasikla
kanstirilir. Hallolunca, kaynamakta olan stte sicim gibi akitilarak katilir ve bir yandan da karigtirilir. SGt, dGgun
corbasi koyuluguna gelinceye kadar karistirllir, sonra tencere atesten indirilir ve uzun tabaklara bosatilarak
sogumaya birakilir. Kesgkuller soguyunca her tabagdin ortasina kaymak, kabuklari ayiklanmig i¢ badem,
Antepfistigi muntazam olarak dizilir. Servis yapilirken dehazirlanmis olan surup Gzerine doékilerek hemen servis

yapilir.
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