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BEYIN TAVA

Malzeme :

1 adet dana beyni

2 adetyumurta

Dértte bir bardak «lki fincan kadar» zeytinyag
2-¢orba kasigi un

1 tath kasidi tuz

Yapiligi :

Beyinin zari soguk su iginde ¢ikarilir ve i¢ine bir kasik tuz atilmig olan bol su iginde 25 dakika sure ile haglanip,
sonra alinarak sogumaya birakilir. Soguduktan sonra dilim dilim kesilip 6nce una sonra da iyice ¢alkalanmig
olan yumurtaya batirilip, bir tavada kizdirimig olan zeytinyaginda alti Gstl penbelesene kadar kizartilir.
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