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BESAMEL SOSLU TAVUKLU BOREK

Malzemeler:

4 adet yufka

2 parga tavuk gégsu
1 kg. st

3 yemek kasigi un

3 yemek kasi§i salga
2 bas kuru sogan

2 dis sarimsak

2 domates

50 gr. margarin

1 cay bardagdi sivi yag
1 yemek kasigi seker

Yapiligt:

Tavuk gégusleri pisirilir ve tiftilir. Tencerede 2 kagik un 50 gr. margarinle sarartilir. 1 kilo sitten 1 bardak ayrilir
sarartilan una soduk sit azar azar ilave edilir. Gok az tuz konup pigirilir. Sosun yarisi ayrilir diger yarisi tiftilmis
tavukla karistirilir. 1 yufka serilip pisen tavuk suyuyla islatilir. Hafif sivi yagla yaglanip Gzerine ikinci yufka serilir.
Yufkalar 8 esit parcaya boéluntr. Her bir parganm igine besamel soslu tavuk konup kalin bir sekilde sigara boéregi
gibi sarilir. Yaglanmis tepsiye yerlestirilir. iki yufkamiz daha ayni iglemi gériir. Kalan besamel ayrilan 1 bardak
sUtle inceltilir ve boreklerin tzerine dékilir. Az yagda ince dogranmis sogan kavrulur. Salca ilave edilir. 1

yemek kasiJi seker, 1 yemek kasigi un konup kavurmaya devam edilir. Dévilmuis sarimsak rendelenmis 2
domates ve tuz eklendikten sonra pisirilir. Pisen sos besamel soslu tavuklu béregin Gzerine bolca dékulip 180'
firnda kizartilir. Sicak servis yapllir.
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