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BESAMEL SOSLU SEBZELI TAVUK

1 tavuk gégsu veya 2 tavuk budu
1 ¢corba kasigi un

1 corba kasigi margarin

2 su bardag tavuk suyu

1 adet haglanmis tavuk

1 adet haglanmig patates

1 avug haslanmig bezelye
Rendelenmis kasar

Tuz

Karabiber

Tavugu haglanmis sekliyle alip ufak parcalar halinde tepsiye yerlestirin. Uzerine kiip seklinde dogranmig
patates, havug ve bezelyeyi yerlestirin. Tuz ve karabiber ilave edin. Bagka bir kapta 1 ¢orba kasidi unu ve 1
corba kasidi margarinle kavurun. Tavuk suyunu yavas yavas ilave ederek boza kivamina gelinceye kadar
karistinin. Sosu tavugun Uzerine dokin. Daha sonra rendelenmis peyniri serpistirerek 2000 firinda Ustl kizarana
kadar pisirin.
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