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BESAMEL SOSLU MUSAKKA

3 patlican

Zeytinyad!

Tuz

Karabiber

Kiymali harg igin:

1 sogan

4 dis sarimsak

2 yemek kasigi zeytinyagi

800 g kuzu kiyma

1 domates

1 yemek kasigi domates salgasi
1 yemek kasigdi biber salgasi
Tuz

Karabiber

Besamel sos icin:

3 yemek kasi§i tereyagi

4 yemek kasigi un

2 su bardagi sut

1 cay kasigi rendelenmis muskat cevizi
Tuz

Karabiber

1 yumurta

Uzeri icin:

1 cay bardadi rendelenmis parmesan peyniri

Patlicanlari alacall soyup yuvarlak dograyin. Yagh kagit serili firin tepsisine dizin. Uzerine zeytinya@ gezdirip tuz
ve karabiber serpin. Onceden isitiimig 200 derece firinda patlicanlar kizarincaya kadar yaklasik 25 - 30 dakika
pisirin. Kiymali harg icin yemeklik dogradidiniz sogani ve ezdiginiz sarimsaklari zeytinyaginda sodanlar
pembelesinceye kadar soteleyin. Kiymayi ilave edin ve rengi déniinceye kadar kavurun. Rendelediginiz
domates, salcalar, tuz ve karabiberi ilave edin. Kiyma suyunu ¢ekinceye kadar yaklasik 20 dakika kisik ateste
pisirip ocaktan alin. Besamel sos igin, tereyagini bir sos tenceresinde eritin. Unu ilave edip rengi déniinceye
kadar kavurun. Siiti ilave edin ve topaklanmama3| icin surekli karnistirin. Muskat rendesi, tuz ve karabiberi ilave
edip sos kivam almaya baglayincaya kadar pisirin. Ayri bir kasede ¢irptiginiz yumurtay! hafif iindirip sosa ilave
edin ve ocaktan alin. Patlicanlari hafif yagladiginiz bir firn kabinin tabanina dizin. Uzerine kiymali hargtan ilave
edip tekrar patlican dizin. Tim malzeme bitinceye kadar ayni iglemi tekrarlayin. En Uste begamel sostan yayip
rendelenmis parmesan peynirini serpin. Onceden isitilmis 180 derece firinda 15-20 dakika daha pisirip firindan
alin. Dilimleyip sicak servis yapin.
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