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BELEN TAVA (HATAY)

1 adet sogan

1 adet yesil biber

1 adet kapya biber

1 adet dogranmis domates
4 dis sarimsak

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigr kekik

1 cay kasigi pul biber

100 gram eritilmis tereyagi
400 gram kuzu eti

Tim sebzeleri dograyin.

Tavanin igerisine glzelce yayin.

Uzerine iri pargalar halinde dogradiginiz kuzu etinizi koyun.
Tavanin (zerinde erittiginiz tereyagini gezdirin.

Onceden 200 derecede isittiginiz firinda 50 dakika kadar pisirin.
Gikarip servis edin.
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