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BELÇİKA GÜVECİ

1 kg dana gulaş
3 adet kuru soğan
5 diş sarımsak
1 çay bardağı sıvıyağ
1 su bardağı un
1 çorba kaşığı üzüm sirkesi
1 su bardağı et suyu
1 tatlı kaşığı tuz

Öncelikle kibrit kutusu büyüklüğündeki gulaşlar unlanır, unları silkilir. Tvaya yağ konur, kızınca etler atılır.
Sadece kabuk bağlayacak kadar kızartılır. Sonra toprak bir güvece aktarılır. Üzerine yarım daire şeklinde
doğranmış soğan ve sarımsak konur. Tuz serpilir, et suyu eklenir. Kısık ateşe yerleştirilir. 2,5 saat kadar pişirilir.

© lezzetler.com tarif no:68254 • adı:Belçika Güveci • gönderen:saydam • indirme tarihi:24.04.2024 - 22:36

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/belcika-guveci-vt51481
http://www.tcpdf.org

