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BEGENDILI GITIR TAVUK

2 Yemek Kagigi Sana Mutlu Aile
1 Bardak st

2 Adet Tavuk Gogus Eti

1 Adet yumurta

2 Bardak misir gevregi

3 Adet Patlican (¢ekirdeksiz)

2 Corba Kasigi un

Tavukgoégusleri ortadan ikiye bdltndp iglerinden cep gibi acilir. Tuz ve karabiberle ovulup bir siire bekletilir.
Patlicanlar kézlenip kabuklar soyulur bir robot ve ya bigakla ince ince dogranir. Kliglk bir tencerenin igine
margarin atilir ve erimeye birakilir. 2 kasik un atilip hafif kavrulur Gzerine patlicanlar atilip karigtinlir ve bir bardak
sUt eklenir. Bir ka¢ dakika karistirilarak pisirilir tuz ve karabiber atilip ocaktan indirilir. Bir kag dakika soguttuktan
sonra cep gibi acilan tavuklarin igi kiigiik kasikla patlicanli i¢cten doldurulur. Olabildigince doldurulan tavuklarin
agzi bir kiirdanla kapatilir. Kirilmig ve hafif ¢irpiimis yumurtaya bulanip yine kirilarak kigultiimis misir gevregine
bulanir. Bir firin tepsisine aralikl olarak dizilen bedendili tavuklar alti Ustl kizarana kadar pigirilir.
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