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BEBE PURESI (8 AYLIK)

1 adet kiglk patates
1 cay bardagi sit
1 cay kasigi sut

Patates kabuklu olarak haslanir ve rendelenir. Genis bir cezveye aktarilir. Uzerine siit ve tereyadi konur. Kisik
atese yerlestirilir. Karistirarak bir tik pisirilir. Atesten alinir, iliyinca kasikla bebege yedirilir.
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