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BAYAT EKMEKLI CIG KOFTE

TMO Bayat Ekmekli Yemek Tarifleri

6 dilim bayat ekmek

1 ¢orba kasigi acili biber salcasi
2 bag dogranmig maydanoz

1 adet sodan (¢ok incedogranmig)
3 adet dogranmig yesilsogan

2 dig sarimsak

1 cay kasig! kimyon

1 cay kasig pul biber

1 cay kasig! karabiber

1 adet limon

2 cay kasigi zeytinyagi

2 corba kagsi@i nar eksisi

8 -10 adet gébek marulyapragi
Tuz

Bayat ekmekler rondoda ¢ok ince sekilde ufalanir.
Sarimsaklar ¢ok ince dogranip ezilir.

Ince ince dogranan kuru so@anlar tuz ile ovulur.

Tdm malzemeler karigtirilip yaklagik 30 dakika yogrulur.
Marul yapraklari ile servise sunulur.
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