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BASTI (SIVRIHISAR ESKISEHIR)

Tahsin Altin
Sivrihisar Folkloru

1000 gr. patlican

1500 gr. Kemikli parcali yagh koyun veya kuzu eti
500 gr. Domates dogranmis

5-6 adet aclli sivri yesilbiber

2 adet iri kuru sogan dogranmis

1 bas (8-10 dis) sarimsak

Salca

Tuz

Karabiber

1 ¢corba kasigi tereyad

Tencereye konan yagda et sote edilir + 2 su bardadi su ilavesi ile et pismeye yakin Uzerine uzunluguna
dogranmig patlicanlar + kiyllmig sodan + birkag parca yapilmis yesilbiberler + sarimsaklar dis dis + bir corba
kasiJ! salca + en Uste dogranmis domates konur. Tencerenin veya givecin kapagi kapatilir orta ateste yavas
yavas pisirilen patlicanlar glivecin pistigini gdsterir.
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