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BASIT PATLICAN ASI

5 adet kemer patlicani
1 adet sogan

200 gr kiyma

1 corba kasigi salca

1 kahve fincani siviyag
1 tath kasidi tuz

Sogan ince kiyilir, tencereye atilir. Uzerine siviyag ve kiyma eklenir. Orta arese yerlestirilir. 15 dakika kadar
kavrulur. Salga ve katilir. Gubuklu soyulmus ve kusbasi biyUkliginde dogranmis patlicanlar ve 1,5 su bardagi
kadar sicak su eklenir, karistirilir, kapagi kapatilir. Kaynayinca kisik atese alinir ve 30 dakika pisirilir.

© lezzetler.com tarif no:127088 « adi:Basit Patlican Asi « génderen:merve ergll « indirme tarihi:20.09.2024 - 18:18


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/basit-patlican-asi-vt93722
http://www.tcpdf.org

