B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

BARDAKTA BADEMLI KREMA

Necip Usta

500 gr. st

150 gr. ince ¢ekilmis kabuksuz badem
100 gr. seker

6 yaprak jelatin

250 gr. vurulmug krem santiye
Uzerinin garnitird igin :

250 gr. sekersiz vurulmug krem santi

Jelatini bol soguk suda 1 saat 1slayiniz. Susuz olarak bir kaba ¢ikariniz. Sonra siti, bademi ve sekeri bir
tencerede karigtirarak 1 dakika kaynatiniz.

Atesten aliniz, jelatini ilave ederek zaman zaman karistirip bekleterek sogutunuz. Krem santiyeyi vurulmus
olarak bir kevgirle karigtirip yedirdikten sonra hemen bardaklara bosaltarak buzdolabina koyunuz. 20 dakika
sonra veya arzu ettiginiz zaman tzerine sikma torbasi ve tirtilir diyle vurulmusg krem santiyi sikip, krem santinin
Uzerine 1/2 kiraz sekerlemesi veya az yesil fistik veya kizarmis badem koyup servis ediniz.

Not: Mikserde ¢ekilmis bademle sitl karistirip, bademin tamamen kaybolmasini temin ederseniz ¢ok daha iyi
olur.
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