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BARBUNYA KAVURMASI

4 kisilik

500 gr. barbunya fasulyesi

1 cay bardagi zeytinyag

3 adet sogan (piyaz dogranmig)

6-7 dis sarimsak (ki¢Uk kip dogranmis)
Tuz (arzu edilen miktarda)

Barbunyalarin tizerine ¢ikincaya kadar su koyun, hizli ateste kaynama noktasina kadar isittiktan sonra atesi
kisin ve 15 dakika daha pisirip, stizin. Isitilmis yagda sodanlar karistirarak yaklasik 5 dakika soteleyin.
Sarimsaklari ilave edin, karistirmaya devam ederek 1 dakika daha soteleyin. Fasulyeleri ekleyin, karigtirmaya
devam ederek fasulyeler hafif ezilinceye kadar pisirin. Tuz serpip, servis yapin.

ML® Barbunya Pilaki icin tiklayin
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