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BARBUNYA BUGULAMA

7-8 adet barbunya balig
1/2 ¢ay barda@i zeytinyag!
1/2 ¢ay bardagi limon suyu
Maydanoz

Tuz

Temizlenmig yikanmig ve tuzlanmig barbunyalar soguk tavaya dizilir.
Uzerine kiyilmig maydanoz serpilir. Zeytinyagi ile ¢irpilmig limon suyu ilave edilerek kapak kapatilir.
Tava harli alev Gzerine yerlestirilir. Alev ayar yapildiktan 10 dakika sonra ocak sénduraldr.

© lezzetler.com tarif no:57897 « adi:Barbunya Bugulama « génderen:Sonay -« indirme tarihi:24.04.2024 - 02:11


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/barbunya-baligi-bugulama-vt3520
http://www.tcpdf.org

