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BAMYALI PİLİÇ

Malzemeler
1 adet piliç
1/2 kg. ayıklanmış bamya
4 tane domates (Büyük doğranmış)
3 çorba kaşığı Bizim Margarin
1/2 su bardağı su
2 çorba kaşığı limon suyu
Tuz
Karabiber

Hazırlanışı
Pilici temizleyerek küçük parçalara bölün. Bir tencereye margarinle beraber piliçleri yerlestirin.
Domatesleri tavuğun üstüne yayın. Üzerine tuz ve karabiber serpiştirin ve 15-20 dakika orta sıcaklıkta pişirin.
Daha sonra bamyaları ilave edin ve tencereye yarım bardak su ekleyin. Orta sıcaklıkta 20 dakika pişirin. Limon
suyunu katıp, 5 dakika daha pişirin.

© lezzetler.com tarif no:29794 • adı:Bamyalı Piliç • gönderen:Yemek Tarifleri • indirme tarihi:21.09.2024 - 02:44

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/bamyali-pilic-vt21259
http://www.tcpdf.org

